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Al Tutor PCTO 

Ai Docenti 

Ai Genitori 

Agli Alunni 

della Classe 3^ A scientifico 

LICEO 

Al Registro Elettronico 

Al Sito Web 

CIRCOLARE n. 219 
 

OGGETTO: Progetto PCTO (ex Alternanza Scuola/Lavoro) a.s. 2021/2022 – modifica data 

incontro Percorso “Conoscenza di Sé e autoefficacia: educare alla scelta”, organizzato dal 

Dipartimento di Studi Umanistici dell’Università di Foggia. 

Si comunica che l’incontro del percorso “Conoscenza di Sé e autoefficacia: educare alla 

scelta”, previsto per mercoledì 9 febbraio 2022, dalle ore 09.00 alle ore 13.00 è rinviato a venerdì 

11 febbraio 2022, nelle stesse ore. 
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PROGRAMMA DEL PERCORSO “Conoscenza di Sé e autoefficacia: educare alla scelta” 
 

Il percorso per le Competenze Trasversali e per l’Orientamento (PCTO) “Conoscenza di Sé e 

autoefficacia: educare alla scelta” sarà volto a sviluppare negli studenti una maggiore conoscenza e 

consapevolezza di sé, un potenziamento delle competenze trasversali, progettuali e di auto- 

orientamento, nonché ad allenare e sviluppare la percezione di autoefficacia. Il percorso proposto è 

di 25 ore di cui 16 si svolgeranno sulla piattaforma e-learning dell’Università di Foggia e 9 ore di 

studio individuale (materiale messo a disposizione dall’università). 

Il percorso è articolato nei seguenti quattro moduli: 
 

I – Orientamento formativo e stile esplicativo; 
 

II – La percezione di autoefficacia e il locus of control; 
 

III –Il film come strumento narrativo di orientamento: l’area del Sé; 
 

IV –La fotografia come strumento narrativo di orientamento: proiettiamoci nel futuro; 


